
사회복지 지역 특성화사업 결과 보고

단 체 명  묵호동 지역사회보장협의체

사 업 명  나혼아(나는 혼자가 아니에요) -40, 50대 독거남 고독사예방

사업기간  2017. 5. 1. ~ 2017. 12. 31.

사 업 비   1,000,000원
지원금 1,000,000원

자부담

사업목적  고독사 위험에 처해있는 40, 50대 독거남의 고독사 예방

사업내용

 m 사업명 : 나혼아(나는 혼자가 아니에요) -40, 50대 독거남 고독사예방

 m 대  상 : 묵호동 주민 중 고독사 위험 대상자 5～6명
 m 내 용  
    관내 40, 50대 독거남을 중심으로 대상자를 선정하여 집중적인 사례관리  
   를 통해 대상자의 신체적, 정신적 문제를 진단하고, 해결책을 모색하여 혹  
   여나 있지 모를 고독사를 예방하고 나아가 사회 관계망을 복구하여 지역    
   사회의 일원으로 복귀시키는 것을 목적으로 함

추진실적

 ❍ 대상자 선정
  - 복지협의회 위원, 통장, 사회단체 회원을 통해 고독사 위험 대상자 선정
  - 1차 면담을 통해 대상자의 욕구 파악 및 진단

 ❍ 사회 관계망 회복
  - 주소지 해당 통장, 복지위원들의 정기적 안부 확인(한달 2회)
  - 영양제 공급, 홍보물품 전달을 통한 신뢰 관계 구축
  - 병원 방문 동행 활동

 ❍ 대상자 1명(곽00)
  - 차상위 자활 대상자로 책정하여 동해지역자활센터 취업 연계 완료

사업성과

 - 40, 50대 독거남 사각지대 대상자 발굴
 - 독거남의 고독사가 이슈화 되고 있는 시점에서 관내 고독사 예방에 기여
 - 복지협의회 위원, 통장 들과 함께하는 사각지대 해소



○ 기록사진

협의회 회의를 통한 사업 논의 방문 물품(영양제) 구입

홍보물품(파스) 구입 활동 사진 1

활동 사진 2 활동 사진 3


